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Manos a la obra.



REMODELACIÓN 
SALA



Uno de los principales espacios sociales y de estancias prolongadas es sin duda la sala …ideal para reuniones con amigos y /o 
familiares o simplemente para pasar  un día de relajación en tu propio hogar, por lo que es importante que este espacio sea
cómodo acogedor y con mucho estilo. En primer lugar, y como la estrella del mobiliario tenemos el sofá, es aconsejable que sea 
amplio y ergonómico, puede adoptar diferentes estilos con cojines decorativos. La  mesa de centro puede llegar a ser 
muy útil, puedes poner algunas revistas de tu interés y objetos de diseño muy simples que den un toque único
a la sala, una mesa multi-usos como mesa comedor ahorra espacio y da un toque sofisticado y minimalismo.  Hay que tener 
cuidado con el uso de los cuadros, es indispensable tener un cuadro que sea un verdadera obra de arte pero cuidando de no 
recargar el espacio con mucha decoración.



1 |  DEFINIR CUAL SERÁ EL USO.

Lo principal para comenzar a remodelar o decorar una sala de estar se debe decidir el uso de la habitación, además 
de que se puedan sentar a charlar cómodamente toda la familia y amigos. sobre todo tener en mente que es un 
espacio donde debe reinar la tranquilidad para poder sentirnos cómodos. 



2 |  TU ESTILO

Algo importante a tener en cuentas es el definir tu estilo, 
definir que estilo quieres que luzca tu sala, te ayudara a 
tomar decisiones más fáciles a la hora de elegir que elementos 
comprar o cuales mantendrás, para lograr plasmar tu personalidad
en tu estancia.



3 |  COLORES.

La tarea dificil para cómo decorar
una estancia, es que debemos decidirnos
por los colores.

 - Colores claros y neutros;
Opta por elegir  tonalidades claras son 
preferibles ante las oscuras, ya
que siempre se necesita que los espacios
sean mas  luminosos, frescos y que generen
una sensación de amplitud.

- Toques de color:
El color, aplicado en algunos muebles o adornos,
pueden ser fundamentales para dar a
la estancia un aspecto que refleje
optimismo. La clave no está en incorporar 
demasidos artículos decorativos, sino que unos
pocos elementos coloridos de buen
gusto, que sean capaces de llenar
os espacios de alegría y buena energía.



4 |  ACCESORIOS

En cuanto a los accesorios, cuida que accesorios van bien ya que son importantes para dar ese estilo que necesitas, solo
procura mantener lo necesario. como cojines, alfombras,  y flores, ya sean estas  naturales o secas. Cualquiera de estos
accesorios, ya sea de forma individual conjunta, tienen la  capacidad de darle a los espacios más funcionalidad, confort y 
calidez.



5 |  VEGETACIÓN

Para lograr ambientes mas relajantes optan por incorporar las 
plantas en su decoración. Es una excelente propuesta para las
personas que no cuentan con espacios verdes
donde poder disfrutar del aire libre.
En estas salas, se apuesta por una buena iluminación
y la incorporación de algunas plantas, que aporten la
frescura característica de los espacios verdes.
 



6 |  MOBILIARIO.

Para el mobiliario ten en cuenta que no será lo mismo 
contar con un espacio amplio que con uno más justo. 
En el primero de los casos los muebles más grandes y
de colores oscuros son bienvenidos, si es lo que gusta. 
En el segundo, de lo que se tratará es de no dar la 
sensación de que la estancia es más pequeña de lo 
que en realidad es. Por este motivo, suele funcionar 
mejor optarpor muebles más discretos (en ocasiones 
hará falta, incluso, que sean a medida para un mayor 
aprovechamiento). El tomar medidas servirá también 
para ver cómo combinarlos de la mejor manera  posible 
y, por supuesto, para teneren cuenta limitaciones tales 
como ventanas o puertas.



Sigueme en redes sociales.

garcia_nancy.arq@hotmail.com

@garnann

@nanngar


