
¿COMO REMODELAR  LOS ESPACIOS  DE TU CASA?

MANUAL
DE REMODELACIÓN.



Remodelación de cocina
1.- Asesoría y planeación.
2.- Definir los cambios. 
3.- Funcionalidad. 
4.- Adecuación de mobiliario.
5.- Revisión de instalaciones.
6.- Revisión de pisos y paredes.
7.- Cambio de look para mobiliario.
8.- Materiales. ¡experimenta!
9- Los detalles son la clave.
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Manos a la obra.



REMODELACIÓN 
CO CINA 



Para iniciar trabajos de remodelación, antes es primordial saber con precisión cuál es el presupuesto disponible. Esto es la base, la 
idea es no gastar demás cuando podemos alcanzar el mismo resultado con menor inversión. Y como la remodelación obedecerá 
muy especialmente al presupuesto destinado para ello, lo más aconsejable es solicitar la evaluación de un diseñador profesional o 
arquitecto especialista en materia del área a remodelar.

1 |  ASESORÍA  Y PLANEACIÓN.

El rediseñar el área de la cocina no se trata solo de cambiar de
posición el mobiliario, tenemos un lienzo en blanco por esa razón,
se requiere una buena planificación y la ayuda de un profesional 
experto para cuidar que todo esté en orden en cuanto a 
funcionalidad, como las instalaciones de
agua y gas,  además de la estética ¡claro!.

Antes de tomar la decisión de remodelar este espacio que es 
muy transitado y ocupado de la casa, es importante considerar 
que los trabajos de renovación inhabilitarán la cocina por el tiempo
que se tomen la obra, por lo cual la organización y planeación
te ayudarán a elegir el momento idóneo, es decir, la época es la
más conveniente para minimizar la complicación de la rutina
diaria con el uso de la cocina..



2 |  DEFINIR LOS CAMBIOS.

- Es importante definir qué cosas no requieren ser 
cambiadas y cuáles si deben cambiarse.- 

De esta manera se evitan trabajos innecesarios y 
esto se traduce en un muy conveniente ahorro para
el presupuesto. Una vez que se ha analizado y
determinado qué cambios se precisan realizar en la 
cocina, es aconsejable enlistar prioridades, porque
una vez que se comience a ejecutar la obra, dar 
marcha atrás es una gran complicación y solo 
puede evitarse con una previa definición de los 
cambios que se desean para la cocina.

3 |  FUNCIONALIDAD.

La cocina en esencia es un área de trabajo, elige un 
diseño pensado en el ahorro de tiempo y esfuerzo. 
Independientemente de si es una casa o apartamento, 
el diseño de la cocina debe ser muy minucioso y
adaptarse a la disposición de los espacios ya construidos. 
Así también, los elementos que componen la cocina 
deben estar estratégicamente correlacionados entre sí.

CAMBIOS

1 | Cambiar color 
de muros.

2 | Cambiar color 
de muebles.

3 | Ampliar la 
cocina

4 | Iluminación
natural.

5 | Cambiar 
accesorios.



4 |  ADECUACIÓN DE MOBILIARIO.

Debes considerar revisar si el estilo, el modelo y la apariencia 
del mobiliario, accesorios  y los electrodomésticos que se 
adecuan a las necesidades, si son agradables y funcionales 
o si necesitan modernizarse. Hay que verificar que el estado
y las condiciones de los muebles y accesorios que 
permanecerán sean adeuados , que  estén en óptimas 
condiciones.  Así como plantear la necesidad de una nueva 
encimera para preparar los alimentos, y examinar si los 
estantes, gavetas y despensas son suficientes. Considera 
también si el color actual de la cocina armonizará con tu 
nueva cocina.



Apuesta por pisos de fácil mantenimiento y paredes 
claras e impecables, te aportarán la sensación
de higiene, limpieza y frescura en una cocina.

5 |  REVISIÓN DE INSTALACIONES.

Las instalaciones de los servicios deben estar 
en optimas condiciones antes de remodelar la
cocina, se tendra que evaluar la posibilidad de
aumentar las fuentes de luz y ver si los drenajes
y los sumideros funcionan correctamente o
necesitan ser destapados o reparados. 

6 |  REVISIÓN DE PISOS Y PAREDES.



7 |  CAMBIO DE LOOK PARA MOBILIARIO.

Si los muebles de la cocina están en buen estado, existe
la alternativa de cambiar su aspecto. Cuando se conserva
la mayor parte del mobiliario, una opción es simplemente
cambiarles la imagen o fachada para darles un toque más
actual. Los armarios superiores pueden por ejemplo 
pintarse de color blanco que aporta luminosidad al 
ambiente. Si se trata de una cocina de pequeñas 
dimensiones la iluminación se convierte en un aliado 
perfecto para el cambio de imagen del mobiliario.

8 |  MATERIALES.

El combinar materiales elegantes y brillantes con madera
cálida genera sin duda un ambiente acogedor en la 
cocina. Si además se tiene una isla o península, una 
forma de modernizar genial es colgando luminarias o 
puede hacerse sobre la barra desayunadora. Teniendo un 
resultado creativo y original  diseño  hecho a la medida..



9 |  LOS DETALLES SON LA CLAVE.

En las zonas de trabajo en las que se encuentra el fregadero y la cubierta son propensas a ensuciarse por 
lo que se recomienda que sean de materiales resistentes. Para los estates Podrían usarse tonos oscuros 
complementados  en madera y pequeños detalles de color que le den personalidad a la cocina.
Darle cabida a pequeños detalles es clave en la decoración: tal vez nuevas repisas para ganar espacio de
almacenamiento, estanterías abiertas para colocar las especias y envases de cristal, unas rejillas para colgar 
los cubiertos, o plantas y algunos poster vintage para llenar de encanto y personalidad a la cocina.



Sigueme en redes sociales.
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